Demence a kognitivní poruchy
definice-syndrom vzniklý následkem onemocnění mozku chronického nebo progresivního rázu, u něhož dochází k získané poruše paměti a dalších kognitivních funkcí, jež je natolik závažná, že narušuje běžné životní činnosti postiženého jedince.
pochází z latinských slov „de“ (bez)  a „mens“ (rozum)
epidemiologie- prevalence narůstá s věkem-10 % nad 65 let věku






30 % nad 80 let věku
etiologie- neurodegenerativní onemocnění, vaskulární

klasifikace

Swedish consensus on dementia and dementia diseases



primární degenerativní demence



vaskulární demence



sekundární demence


podle WHO- demence u Alzheimerovy demence (F00)



       demence u jiných nemocí zařazených jinde (F02)



       neurčená demence (F03)

projevy- KOGNITIVNÍ poruchy- porucha PAMĚTI, symbolické funkce, exekutivní funkce, myšlení, orientace, chápání, uvažování, schopnost učení a úsudku


poruchy chování


funkční omezení při každodenních činnostech

diagnostika

diagnostická kritéria demence



porucha paměti a dalších kognitivních funkcí



změny osobnosti a chování



funkční omezení při každodenních činnostech



chronicko- progresivní průběh



diferenciální diagnostika
věkově podmíněné poruchy paměti





benigní stařecká zapomětlivost





MCI- minimální kognitivní deficit- postižení alespoň jedné složky kognice bez omezení každodenních aktivit




přechodné kognitivní poruchy při celkovém onemocnění (DM)



deprese




NÚ FT




delirium- NÁHLÝ začátek, výrazné FLUKTUACE, kolísání vigility, agitace, halucinace

upřesnění tíže kognitivního deficitu a rozsahu dalších složek postižení



MMSE- mini mental state examination



Test ACE (Addenbrook´s cognitive examination)


Hacinskiho ischemický skór- vaskulární komponenta demence


podrobnější vyšetření neuropsychologem



neuropsychologická charakteristika postižení jednotlivých laloků




frontální lalok- postiženy exekutivní funkce, verbální fluence, okamžitá a pracovní paměť, správná strategie, pozornost




temporální lalok- verbální paměť, vizuální paměť




parietální lalok-vizuokonstrukční funkce




okcipitální lalok- vizuální paměť




BALINTŮV syndrom- strom ( ale neřekne les

etiologická diagnostika demence a navržení léčebného postupu



primární- neurodegenerativní onemocnění



sekundární- chronické onemocnění CNS- výlučné postižení CNS- RS








postižení dalších systémů- AIDS




metabolická střádavá onemocnění s manifestací v dospělosti




následek proběhlého patologického procesu- trauma, hypoxie, encefalitida



klinická manifestace-demence jako PŘEVAŽUJÍCÍ projev onemocnění- AN, FTD





demence spojená s dalšími neurologickými příznaky (VD, PN, LBD, demence v rámci normotenzního hydrocefalu, demence v důsledku strukturálních lézí)





demence jako projev ZÁKLADNÍHO onemocnění- endokrinopatie, porucha metabolismu, výživa, toxické postižení mozku



pomocná vyšetření

zobrazovací metody-strukturální- CT, MRI






        funkční- PET, SPECT, fMRI




laboratoř- CRP, KO, glykémie, štítná žlázam HIV, borelióza, lues..




LP- vyloučení zánětu, markery (tau, fosfatau, beta amyloid)




EEG, molekulárně-genetické vyšetření

